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Положение 

регламентирующее количество обучающихся в объединениях, их возрастные 

категории,  а также продолжительность учебных занятий   

 

Общие положения 

1.1.Положение о количестве обучающихся в объединениях, их возрастных категориях и 

продолжительности учебных занятий в Муниципальном  бюджетном учреждении 

дополнительного образования Центре детского творчества Сосновоборского района 

Пензенской области (далее - Центр) разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденного приказом 

Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г.№ 629; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

1.2.Настоящее Положение регулирует количество обучающихся, их возрастные категории, 

число и продолжительность учебных занятий в объединении. 

1.3.Положение о количестве обучающихся в объединении, их возрастных категориях, 

числе и продолжительности учебных занятий размещается на сайте Центра. 

1.4.По вопросам, не урегулированным настоящим Положением, Центр 

 руководствуется действующим законодательством Российской Федерации. 

 

 



2. Количество учащихся в объединениях  

2.1. В Центре образовательная деятельность   осуществляется  по 

дополнительным  общеразвивающим программам  технической, 

естественнонаучной, физкультурно-спортивной, художественной, туристско-

краеведческой, социально- гуманитарной направленностям. 

2.2.  Образовательная деятельность  может осуществляться в объединениях по 

интересам: клубах, секциях, кружках, лабораториях, студиях, творческих 

коллективах, ансамблях, театрах (далее - объединения).  

2.3. Объединение может состоять из одной или нескольких групп учащихся.  

2.4. Объединения могут быть сформированы из учащихся одного возраста или 

разных возрастных категорий.  

2.5.  Занятия в объединениях могут проводиться по группам, индивидуально 

или всем составом объединения.  

             2.6.Наполняемость групп устанавливается в среднем в количестве 15 человек, с    

учетом возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм. 

В связи с производственной необходимостью и в целях совершенствования 

образовательного процесса Центр может уменьшать количественный состав групп (от 10 

человек), увеличивать количественный состав групп (до 20 человек). 

2.6.  Численный состав   объединений может быть уменьшен при включении в 

него учащихся с ограниченными возможностями здоровья и (или) детей-

инвалидов.  

2.7. Численность учащихся с ограниченными возможностями здоровья, детей 

инвалидов в учебной группе устанавливается до 15 человек.  

 

Количество учащихся в объединениях : 

 

Направленность  I год  

обучения  

II год  

обучения  

III и  

последующие 

года обучения  

Примечания  

художественная    15  15 15   

социально- 

гуманитарная  

 15  15 15    

техническая  15  15 15    

естественнонаучная   15  15  15    

туристско- 

краеведческая  

15  15  15    

физкультурно   

спортивная 

15 15 15  

 

 

3. Возрастные категории учащихся  

3.1. Минимальный возраст учащихся составляет:   



Направленность Минимальный возраст 

учащихся  

Минимальный 

возраст 

дошкольников  

художественная    6,5 лет   5  лет  

социально- гуманитарная   6,5 лет   5 лет  

техническая   6,5 лет  5 лет  

естественнонаучная   6,5 лет   5 лет  

туристско- краеведческая   6,5 лет   5 лет  

физкультурно - спортивная    6,5 лет  5  лет  

 

4. Продолжительность учебных занятий в объединениях  

 

 Физкультурно-спортивная направленность  

  

Дошкольники   Младший школьный возраст  Средний и старший 

школьный возраст  

Старшая группа - 25 мин  

Подготовительная группа –   

30 мин  

1 до 45 мин   

   

2 по 45 мин  

 

 

 Художественная направленность  

  

Дошкольники   Младший школьный возраст  Средний и старший 

школьный возраст  

Старшая группа - 25 мин  

Подготовительная группа –   

30 мин  

2 по 45 мин  2 по 45 мин  

 

 

 Социально-гуманитарная  направленность  

  

Дошкольники   Младший школьный возраст  Средний и старший 

школьный возраст  

Старшая группа - 25 мин  

Подготовительная группа –   

30 мин  

1-3 по 45 мин  1-3 по 45 мин  

 

 

 стественнонаучная направленность  

  



Дошкольники   Младший школьный возраст  Средний и старший 

школьный возраст  

Старшая группа - 25 мин  

Подготовительная группа –   

30 мин  

2-3 по 45 мин  2-3 по 45 мин  

 

 Туристско-краеведческая  направленность  

  

Дошкольники   Младший школьный возраст  Средний и старший 

школьный возраст  

Старшая группа - 25 мин  

Подготовительная группа –   

30 мин  

2-4 по 45 мин  2-4 по 45 мин  

  

 Техническая направленность  

  

Дошкольники   Младший школьный возраст  Средний и старший 

школьный возраст  

Старшая группа - 25 мин  

Подготовительная группа –   

30 мин  

2 по 45 мин  2 по 45 мин  

 

 

Максимальный объем учебной нагрузки учащихся в 

неделю (в академических часах) составляет:  

Направленность   Максимальный объем 

учебной нагрузки в 

неделю   

Примечания  

художественная   до 10 часов    

социально- гуманитарная  не более 6 часов    

техническая  не более 4 часов    

естественнонаучная  не более 4 часов    

туристско- краеведческая  не более 6 часов    

физкультурно - спортивная  не более 6 часов   

      

5.Заключительные положения 

5.1.Настоящее Положение вводится в действие с момента утверждения приказом 

директора Центра. 

5.2.Срок действия настоящего Положения не ограничен. 
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